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Curs de Gestió de les Relacions interpersonals en Atenció Primària de Salut 
"Fes-te transitòleg: canviant en confiança / Hazte transitólogo: cambiando en confianza”
DIES: 


5 a 7 d’abril de 2024. De divendres vespre a diumenge tarda.

LLOC:


Cambres d’Espiritualitat o bé Hostatgeria***- 



Monestir de Les Avellanes. 25612 Les Avellanes. T 973 438 006 

PONENT : 

Sr. Fidel Delgado 

INSCRIPCIÓ: 

Inscripció Hostatgeria*** en PC(*)     330 Euros/ Socis ACIM 300 E



      Cambra doble d’ús individual: suplement de 56 Euros




Inscripció cambres Espiritualitat (PC*) 290 Euros/Socis ACIM 260



          9  individuals  i  4 dobles



Inscripció sense allotjament …...… 210 Euros - Socis ACIM 180 E



      Inclou: Assistència, documentació i 4 àpats.



Trametre full d’inscripció i còpia de pagament a acim@acim.cat
PAGAMENT:

Transferència bancària a "La Caixa" (fer constar nom i cognoms)



C/c:  ES52 -2100 - 3179 - 74 - 2200169254

MÉS INFORMACIÓ:   
Jornada ACIM-Terres de Ponent. 



acim@acim.cat    www.acim.cat (Sra Maria)



935 114 416 (de dilluns a dijous de 9:00 a 14.00 h- Sra Carme)
PLANTEJAMENT:
Estora o màrfega per ajeure's a terra. 
Roba còmoda i informal.


...........................................................................................................................





Rebuda el dia.............  P................   Nº...............
(reservat per a l'organització)

JORNADA ACIM-TERRES DE PONENT
 -    BUTLLETA DE PREINSCRIPCIÓ



(adreçar a acim@acim.cat  amb justificant de transferència)

COGNOMS



                       NOM

PROFESSIÓ

Correu electrònic                                            

LLOC TREBALL                                                    CP                 
POBLACIÓ
ADREÇA                                                                CP

POBLACIÓ

                        TELÈFON DE CONTACTE 
(* ) Són cambres dobles- Si t’allotges amb algú concret anota aquí el seu nom: ………………………………
SI ET CAL ALGUNA DIETA ESPECIAL, INDICA-HO AQUÍ, si us plau:…………………………………………………
PREVISIÓ D'ARRIBADA:  DIVENDRES:  __ Abans de 21.00(sopar)     __ Entre 21.30-22.30

 

             DISSABTE:      __Abans de les 10.00
PREVISIÓ DE SORTIDA:   DIUMENGE:   __Abans de dinar                  __En acabar (mitja tarda )


DATA:
        /     /        

SIGNATURA:









Balaguer, gener de 2024
Distingit/da company/a:

Com ja saps, des del mes de març del 1999 les Jornades ACIM-Terres de Ponent han estat orientades a la creació d’un espai de reflexió sobre el nostre exercici professional i sobre la nostra actitud física, emocional i mental davant les persones que ens demanen la seva atenció. L’objectiu continua essent el mateix: el saber tenir cura del principal recurs terapèutic de que disposem (nosaltres mateixos). I el conductor del grup també ens és conegut des de fa una bona colla d’anys: En Fidel Delgado, enguany amb la proposta “Fes-te transitòleg: canviant en confiança”. 
El treball que es proposa fa que sigui impossible depassar els 20 participants i és per això que oferim una inscripció limitada (amb rigorós ordre d’arribada). Pel que fa al cost, el Monestir ens ha tingut una consideració i, gràcies a que el Monestir ens ha cedit les cambres d’Hospitalitat, us podem oferir el preu d’inscripció més reduït possible. Per als que viviu a la vora, i tot i no ser el més recomanable, aquest any contemplem també la possibilitat de dormir a casa i així reduir la despesa. En tots els casos veureu també que la condició de soci o sòcia d’ACIM us beneficia.
Mantenim el lloc tradicional de la nostra Jornada: el Monestir de Les Avellanes, que des de 2016 ha acceptat ser la seu de la Delegació d’ACIM Terres de Ponent. Per  no haver de demanar dies a la feina us seguim proposant de divendres al vespre a diumenge a la tarda, els dies 5 a 7 d’abril de 2022.

Cal fer la inscripció abans del  dia 22 de març de 2024 mitjançant el full adjunt, que cal omplir completament i trametre a acim@acim.cat. Una persona no es considerarà inscrita fins que hagi rebut l’acceptació per part de l’organització. Cas de no poder-se fer la Jornada es retornaria l’import ja pagat.
En espera de poder compartir amb tu aquells dies d’abril de 2024 rep una cordial salutació.

Carme Piqué i Anguera
         Josep Maria Sagrera i Mis             Francesc Domingo i Salvany

PROGRAMA DE LA JORNADA ACIM 2024
DIVENDRES, 5 D’ABRIL
20:00


ARRIBADA I ALLOTJAMENT
21:00


SOPAR

22:30


ACOLLIDA I PRESENTACIÓ 

DISSABTE, 6 D’ABRIL
08:30


DESPERTAR A LA NATURA

09:00


ESMORZAR

10:00 – 14:00

TREBALL INDIVIDUAL I DE GRUP

14:00 – 16:00

DINAR I REPÒS

16:00 – 20:00

TREBALL INDIVIDUAL I DE GRUP

20:30


SOPAR

22:00  - 23:00

VETLLADA (DANSA, PASSEIG NOCTURN...) 

DIUMENGE, 7 D’ABRIL
08:30


DESPERTAR A LA NATURA

09:00


ESMORZAR

10:00 – 14:00

TREBALL INDIVIDUAL I DE GRUP

14:00 – 16:00

DINAR I CLOENDA
16:00 

        COMIAT
-----------------------------------------------------------------------------

HORARIS DEL MENJADOR DEL MONESTIR (BUFFET LLIURE)
ESMORZAR 



DE 2/4 DE 9   A   LES 10

DINAR 




DE 2/4 DE 2   A   LES 3

SOPAR




DE 2/4 DE 9   A   LES 10

NOTA IMPORTANT: LES CAMBRES HAN DE QUEDAR LLIURES DESPRÉS DE L’ESMORZAR DEL DIUMENGE 7.

Benvolguda companya, 
benvolgut company:

En aquests dies en què, passat l’equinoci de primavera, les hores de llum ja li guanyen minuts a la nit, ens retrobem altre cop, amb il·lusió renovada a la nostra Jornada ACIM Terres de Ponent.
Desitgem que aquest cap de setmana que ens dediquem a nosaltres mateixos sigui profitós tant ara com a partir de dilluns.
Aquest privilegiat lloc, i la fidelitat del nostre estimat Fidel ens hi ajudaran!
Et donem la benvinguda a aquesta nova edició de les Jornades ACIM a les Terres de Ponent.
Carme, Josep Maria i Francesc.
ACIM Ponent, abril de 2024
C.A.P. Balaguer - C/ Àngel Guimerà 22    25600 Balaguer.  Tel. i Fax 973 - 446028


